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Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk HIZLI BAKIS

HUCRE VE ORGANELLERI
Bitki ve Hayvan Hiicrelerinin Temel Kisimlar: ve Organelleri

e 2
* Ciplak gézle gorilmeyecek kadar kicuk
olan yapilarin mercek araciyla buyitile-
rek goruntilenmesini saglayan araglara

mikroskop denir. Hicre mikroskop ile goz-
lemlenir.

Kaba ayar Mikroskopta inceleme
vidasl yaparken:

Ince ve kaba ayar vida-
lari ile incelenecek 6rne-
gin gorintisi netlesti-
rilir.

* Zacharias Jansen hiicreyi gozlemlemek
icin kullanilan ilk mikroskobu gelistirmistir. | Tabla

* Antonie Van Leeuwenhoek mercekleri Ince ayar

Tabla ise incelenecek

- . vidasi
kullanarak bugiinki 1sik  mikroskobunun ot 6rnegin konuldugu yerdir.
temellerini atmistir. Leeuwenhoek kendi ydiniatma . . o
o ) o 151G Okilerden ise goruntiye
yaptigi mikroskopla canli hiicreleri gozlem- bakilir.
leyen ilk bilim insani olmustur.
Mikroskobunun Baliimleri
* Robert Hook sise mantarindan aldigi bir
kesiti incelerken gézlemledigi bosluklu
yapilara hicre adini vermistir. )
U anhilari olusturan ve canhlik ozelligi gosteren en kiigik yapi birimine hicre
Hucre Ganlil lust ik ozelligi gost kicuk yapi b h
denir.

Hicreler gérevlerine ve bulunduklari canliya gore farkliik gosterir. Hicrelerde
solunum, bosaltim, sindirim, biyime gibi yasamsal faaliyetler gerceklesir.

. \L J
Hiicrenin Temel Kisimlari: Hicre ¢ temel kisimdan olusur. Bu
kisimlar distan ice dogru hiicre zari, sitoplazma ve ¢ekirdektir.

J
e J’ N

****** i 3 I 1. Hiicre Zari: Hicreyi en distan saran ince kisimdir. Canli, esnek ve

¢ Hucre duvari |
i (Hucre geperi) | saydam yapilidir.

* Sitoplazmanin dagilmasini énler, hiicreyi korur.

J/ J
Hicre Duvari: Bitki hiicrelerinde ve bazi 4 )
2. Sitoplazma: Hicre zari ile ¢ekirdek arasinda bulunur.

- ~N |+ Segici gegirgen ozellige sahiptir.

canlilarda hiicre zarinin disinda bulunur.

* Canli, renksiz, yumurta aki kivaminda yari saydam ve akiskan bir
* GCansiz bir yapiya sahiptir. Esnek

sividir.
degildir. I . . o
* Hicrenin yasamsal faaliyetleri burada gerceklesir. Sitoplazmada
* Sert vyapisi sayesinde hicreyi dis . yasamsal faaliyetleri gerceklestiren yapilara organel denir.
etkilerden korur. \L
™
“* Bitkiye desteklik saglar. 3. Cekirdek: Hucrenin yasamsal olaylarini kontrol eden ve yoneten

kalitim merkezidir. Gekirdekte canlinin goz rengi, boyu, yaprak sekli
gibi kalitsal 6zelliklerini belirleyen yapilar bulunur.

“ Tam gegirgendir.

- J

5. Sinif Fen Bilimleri 3



HIZLI BAKIS

Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

ORCANELLER

Kloroplast

Sadece bitki hicrelerinde
bulunur. Bitkinin yapisinda
yer alan klorofil sayesinde
bitkilere yesil rengini verir.

Bitkilerin fotosentezle besin
ve oksijen tretmesini saglar.

Hicreye zarar verebilecek ya
da fazla olan maddeleri depola-
yan kese seklindeki organeldir.
Bitki hiicrelerinde az sayida ve
buyik, hayvan hiicrelerinde cok
sayida ve kicuktar.

Mitokondri

Hiicre icin gerekli olan ener-
Jiyi tretir. Hem bitki hem de
hayvan hiicrelerinde bulunur.
Viicutta eneri ihtiyac fazla
olan karaciger. kas, sinir
hicrelerinde cok sayida bulu-
nur. Cift katl zar sistemine
sahiptir.

Ust uste dizilmis
kesecikler halinde bulunur.
Hicrede salgi treten organel-
dir. Ter, tukurik, sut gibi salg
maddelerinin dretiminden ve
paketlenmesinden sorumludur.
Hem bitki hem de hayvan
hiicrelerinde bulunur.

Hiicre ici sindirimden
sorumludur. Tek katl zarla
cevrili bir organeldir. Yaslanan
hicrelerin ve organellerin yok
edilmesinden sorumludur. Hay-
van hiicrelerinde ve ilkel bitki
hiicrelerinde bulunur.

Lizozom

Colgi cisimeigi

Hayvan hicrelerinde ciftler
halinde bulunurken bitki hicrele-
rinde bulunmaz. Hicrenin bélin-
mesinde gorevlidir. Iki sentriyol
bir araya gelerek sentrozomlari

olusturur.

Hiicre zari ile ¢ekirdek
arasinda bulunur. Hiicrelerde Hiicrede bulunan en kiicik
organeldir. Hicrede protein
sentezinden sorumludur. Hem
bitki hem de hayvan hicrele-

rinde bulunur.

madde iletiminden sorumlu
organeldir. Bitki ve hayvan
hiicrelerinde ortak bulunur.
Golgi cisimciginin olusmasini

s

\Y
=
~

Ribozom

Endoplazmik retikulum

Sentriyol

4 5. Sinif Fen Bilimleri



Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk HIZLI BAKIS

Bitki ve Hayvan Hiicreleri Arasindaki Farklar

Hayvan Hicresi O

Sentriyol (sentrozom),
Hiicre duvari bulunmaz. ) )
lizozom organeli bulunur-

Genelde yuvarlak sekle
sahiptir.

ken kloroplast (klorofil)

Cekirdek organeli bulunmaz.

Kofullari kiigiik ve gok

sayidadir. Sitoplazma Hayvan hicreleri foto-

Hiicre zari sentez yapmaz.

O Bitki Hucresi

Hiicre zari ile bir-
likte hiicre duvari da
bulunur.

Kloroplast, klorofil bulu-
nurken sentriyol (sent-

Koseli bir sekle sahip- rozom), lizozom (ilkel

tir. Sitoplazma Hicre zari bitkiler haric) organeli

Kofullart biyak ve az bulunmaz. Bitki hiicreleri

sayidadir.

Hiicre duvari Cekirdek

fotosentez yapar.
(ceperi) ° b

Hocre - Doku - Organ - Sistem - Organizma

- Tek hicreli canlilar organelleri arasinda is bélimi yaparak hayati fonksiyonlarini
gerceklestirirler. Ancak cok hicreli canlilarin viicutlarindaki hiicreler birbirinden
farkli gorevleri bulunmaktadir.

Organizma

- Tek hicreli canlilarda yasamsal faaliyetler tek hiicre igerisindeki organeller tarafin-

dan saglanirken cok hiicreli canlilarda bircok hiicre tarafindan gerceklesir.

I Cok hicreli canlilarda benzer gérevdeki hiicreler
bir araya gelerek dokuyu olusturur.

Organ

okular bi lerek o lari olusturur.
ular oir araya ge ere rgan ari olusturur. H[]cre DOkU

D
Benzer gorevden sorumlu organlar bir araya
gelerek sistemleri olusturur.

Sistemler bir araya gelerek organizmayi yani
canhyi olusturur.

- (O (O - -

5. Sinif Fen Bilimleri 5



ETKINLIK DEFTERI

7 Hdcre ve Organelleri

Etkinlik

1. Ciplak gbzle gorilemeyen yapilarin
merceklerle blylterek gorintlsu-
nin daha blydk ve ayrintili incele-
nebilmesini saglayan ara¢ nedir?

3. Yanda verilen yapilardan hangisi
hayvan hiicresinde yer alir?

5. Kas hiicresinde yandaki yapilardan
hangileri bulunmaz?

7. Armut hiicresinde bulunup deri hic-
resinde bulunmayan yapi hangisi-
dir?

9. Yandaki yapilardan hangisi hem
bitki hem de hayvan hicrelerinde
bulunur?

6 5. Sinif Fen Bilimleri

Mikroskop

Termometre

Teleskop

Hulcre duvari

Sentrozom

Kloroplast

Ribozom

Sentrozom

Hicre duvari

Kloroplast

Mitokondri

Golgi cisimcigi

Sentrozom

Koful

Hulcre duvari

Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

Hiicre ve organelleri ile ilgili sorularin cevabini yan taraftaki kutucuklardan bulup yaziniz.

2. Yanda verilen yapilardan hangisi
hicrenin temel kisimlarindan biri
degildir?

4. Yanda verilen yapilardan hangisi
bitki hlicresinde yer almaz?

6. Mikroskobu gelistiren bilim insani
olarak kabul géren kimdir?

Cevap: Zacharias Janssen

8. Tum hiicrelerde bulunan ve protein
sentezinden sorumlu olan organel
hangisidir?

10. Huicre zari ile ¢ekirdek arasini dol-
duran ve organelleri iginde bulun-
duran akiskan sivi nedir?

Cekirdek

Ribozom

Hicre zari

Kloroplast

Sentrozom

Hicre zari

Zacharias Janssen

Gaileo

Hans Lippershey

Ribozom

Lizozom

Mitokondri

Sitoplazma

Lizozom

Cekirdek



Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk ETKINLiK DEFTERI

Hdcre ve Organelleri

Etkin.lik Asagidaki etkinlikleri yonergelere gore yapiniz.

* 1. Y6nerge: Hiicrenin temel kisimlari ile yumurtanin gésterilen kisimlarini eslegtiriniz.

> 1 Hiicre zar
> 2 Cekirdek
> 3 Sitoplazma

* 2. Yonerge: Hiicrenin temel kisimlari ile ilgili ifadeleri 6rnekteki gibi cevaplayiniz.

ok hicreli canlilarda kahtsal 6zelliklerin bulundug
¢ aerel I ! zetiiderin bullincugu Hicrenin ydnetim ve denetim merkezidir.

kisimdir.
Hucrenin temel kisminin adi Bulundugu htcreler Hucrenin temel kisminin adi Bulundugu hticreler
............. ¢ e_ki.r_dek.._.__.__._..\ ﬁ..__B_i_tki__v.e_nay.van__h.uo.r.e_.s.i_.1 Cek"dek\ {Bumenaymmms,l

Cekirdek ile hiicre zari arasini dolduran yari saydam ve
yari akigkan bir kisimdir.

S B N

Hucrenin temel kisminin adi Bulundugu htcreler Hucrenin temel kisminin adi Bulundugu hticreler

Hucreyi dis ortamlardan ayirarak hiicreye sekil verir.

Solunum, bosgaltim, sindirim gibi yagsamsal faaliyetleri
gercgeklestiren organeller bulunur.

S T

Hucrenin temel kisminin adi Bulundugu hicreler Hucrenin temel kisminin adi Bulundugu hicreler

Hucredeki esnek, segici gegirgen bir yapidir.

5. Sinif Fen Bilimleri 7



ETKINLiK DEFTERI Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

Hdcre ve Organelleri

.
Etkinlik Tabloda organellerin sekilleri gosterilmistir. Bu organellerin adini ve gorevini cevap havuzundan bulup yaziniz.

Cevap Havuzu

dur.

Protein sentezinden sorumlu-

Endoplazmik retikulum Enerji Gretiminden sorumludur.

8 5. Sinif Fen Bilimleri

Hucre igi sindirimden sorum-

Depolama ve bosaltimdan { Salgilama ve paketlemeden
sorumludur. sorumludur. ludur.

Sentrozom (sentriol)

Besin Gretiminden sorumludur.

.......... Enepi.........
| Golgicisimcigi | <S==—==% | | | Mitokondri .

...... iretiminden. . ...
.......................................................... sorumdudur., . . . . .
. Adi Adi ORCANELIN Gorevi =

!
| Aol | Hiicre ici \& ........... Hiicre ...
........ lizozom . Sentrozom
.....Sindirimden (sentriol) ,’ff"ﬁ ,,,,,, bétiinmesinde ..
...................................................... _,.,-""T* .
..... sorumiudur. .......9Orevalw.
L Adi ORCANELIN Gorevi Adi ORCANELIN Gorevi
...... Depolamave ) . Madde itetimini
.......... Kofut . .. Endoplazmik i}
bosaltumdan i saglar.
""""""""""""""" retikulum
"""""""""""""""""""" sorumlydur. | |
L Adi ORCANELIN Gorevi Adi ORCANELIN Gorevi =
_Protein sentezinden
Ktoroplast Ribozom
""""""""""""""""""""""""""""" i. i . Sorumludur.
L Adi ORCANELIN Gorevi Adi ORCANELIN Gorevi = ——




Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

ETKINLiK DEFTERI

Hdcre ve Organelleri

4- Sekilleri verilen huicrelerin adini yaziniz. Bu hiicrelerde yer alan organellerin kargisina "Bulunur." ya da "Bulun-
maz." seklinde yaziniz. Bu yapilardan hangilerinin hiicrenin temel yapisi olup olmadigini belirtiniz.

Etkinlik

J

Hulcrenin Adi
ve
Organeller

Bitki hiicresi

Hucrenin Adi

Hayvan hiicresi

Bulunur. Hiicrenin temel yapist
degildir.

Hucre duvari (ceperi)

Butunmagz, Hiicrenin temel yapist
degildir.

degildir.

Bulunuyr. Hiicrenin temel yapisidur. Hiicre zari Bulunuyr. Hiicrenin temel yapisidur.

Butunur. Hiicrenin temel yapisidur. Sitoplazma Butunur. Hiicrenin temel yapisidur.

Butunur. Hiicrenin temel yapisidir. Cekirdek Butunur. Hiicrenin temel yapisidir.
Butunmaz, Hiicrenin temel yapist Sentrozom Butunur. Hiicrenin temel yapist

degildir.

Butunmagz, Hiicrenin temel yapist
degildir.

Lizozom (Geligsmis canlilarda)

Bulunur. Hiicrenin temel yapist
degildir.

Butunuyr. Hiicrenin temel yapist

Mitokondri

Butunur. Hiicrenin temel yapist

degildir. degildir.

Bulunuyr. Hiicrenin temel yapist Butunmagz, Hiicrenin temel yapist
degildir. Kloroplast degildir.

Butunur. Hiicrenin temel yapist Butunur. Hiicrenin temel yapist
degildir. Ribozom degildir.

Bultunur. Hiicrenin temel yapist
degildir.

Endoplazmik retikulum

Bulunuyr. Hiicrenin temel yapist
degildir.

Butunuyr. Hiicrenin temel yapist
degildir.

Golgi cisimcigi

Butunuyr. Hiicrenin temel yapisi
degildir.

5. Sinif Fen Bilimleri



ETKINLiK DEFTERI

Hdcre ve Organelleri

Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

.
Etintik  Asagida gelismis canlilara ait hiicrelerle ilgili verilen sorulari yanitlayiniz.

Sorular

Bitki hlicresine ait olan hiicreler
hangileridir?

Hayvan hucrelerine ait olan hiicreler
hangileridir?

Mitokondri hangi hiicrelerde bulunur?

Kloroplast hangi hticrelerde bulunur?

Cok sayida ve kiguk boyutlu kofullar
hangi hucrelerde bulunur?

Az sayida ve blylk boyutlu kofullar
hangi hiicrelerde bulunur?

leridir?

\ Hangi hicrelerde golgi cisimcigi bulunur?

10

5. Sinif Fen Bilimleri

‘ Kdseli hiicre yapisina sahip hicreler hangi-

_—

Hiicreler

Yaprak hicresi

Karaciger hicresi

Sinir hiicresi

Alyuvar hiicresi

Bagirsak hucresi

X

Sogan zari hicresi

Diz kas hucresi

Cevaplar

Karaciger, sinir, alyuvar, bagwsak,
[ o ARG, S, YUV DO |
N dizkas hicreleri
/'//

\
\
\

hiicreleri

N

........... Yaprak, sogan zary, fasulye hiicreleri ‘




Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk ETKINLiK DEFTERI

Hdcre ve Organelleri

Etkin;ik Asagidaki etkinlikleri yonergelere gore yapiniz.

“ 1. Yonerge: Sorularin yanitlarini cevap havuzunda bulup ilgili kisma yaziniz.

Cevaplan
Cevap
Havuzu ( W
( ) s N
Zacharias Janssen
1. Mikroskobu kesfederek hiicre ile ilgili calig- L J . Zacharzas]amsen __________________
malarin baglamasina 6nci olmustur.
Robert Hook
2. Sise mantarini incelerken gézlemledigi bos obert Hoo 2. _Rf’_f_’?_'f Hf{‘_’_’f _______________________
odaciklara hiicre ismini veren bilim insanidir.
3. Canli hiicreleri gézlemleyen ilk bilim insani- Sitoplazma 3. Antonie Van Leeuwenhoek
dlr. - J
4. Tum hicrelerde bulunan organel hangisidir? Antonie Van 4. Rff’_???{'? _______________________
Leeuwenhoek
5. Canhinin yasamsal faaliyetlerinin gercekles-
tirdigi kisim nedir? ( ) 5 Sitoplazpa.
Ribozom
L JL N y,

%ﬁ

........... Sistem .| |.... Organizma

5. Sinif Fen Bilimleri n



HIZLI BAKIS Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

DESTEK VE HAREKET SiSTEMI

Destek ve Hareket Sisteminin Yapilar:

iskelet
X Vicudumuzun dik durmasini saglar ve sekil verir.

X Kalsiyum, magnezyum ve fosfor gibi viicudun ihtiyaci olan

temel mineralleri depolar.
% Kan hicrelerini dretir. P

X Vicudu dis etkilere karsi koruyan, hareket etmemizi sag-
_  layan, farkh sekil ve uzunluklardaki kemiklerin birbirlerine
X L¢ organlarimizi korur ve onlara tutunma yiizeyi saglar. ~ baglanmalariyla olusan bir yapidir.

X Kaslar ve eklemlerle birlikte hareketi saglar.

X Kemiklerimiz hafif ve sert yapihdir. % Kemik, kikirdak ve eklemlerden olusur.

Kemik ve Kemik Cesitleri

Uzunlugu kalinhgindan fazla olan Kol ve bacak kemikleri uzun kemikler-
kemiklerdir. dir. En uzun kemik, uyluk kemigidir.

El ve ayak bilek kemikleri 6rnek
olarak verilebilir.

Uzunlugu, kalinhgi ve genisligi birbirine
yakin olan kemiklerdir.

Kafatasi, legen, kiirek, cene, kalca

Uzunlugu ve genisligi kalinhgindan kemikleri ve kaburga kemikleri

fazla olan kemiklerdir.

ornektir.
Kikirdak
f Kikirdak
% Bulundugu yere sekil veren, desteklik ve esneklik saglayan dokuya kikirdak doku denir. i ’f-el{:ﬂ«
. o
- Kemikler kadar sert olmayip esnek, damarsiz ve dayanikli bir yapidir. y Ef‘ff: 3-;\::
“ Yetiskin bir insanin viicudunda kikirdak kulak kepgesinin, burnun ve kaburgalarin ucunda; "“."E?‘"‘ f:““‘\ ‘CJJ
uzun kemiklerin birlesim noktalarinda; yemek ve soluk borusunda bulunur. ? ¥ /}E;\ A
Kikirdak

12 5. Sinif Fen Bilimleri



Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

Eklemlerin Yapisi ve Eklem Cegitleri

* Kemiklerimizi birbirine baglayan yapilara eklem adi verilir. 3 cesit eklem vardir.

Oynar Ektem

En hareketli eklemlerdir. Kol
ve bacak kemikleri arasindaki
eklemler oynar eklemlerdir.

o

Koldaki Oyr;ar Eklem

___________________________________

! lara kas denir.

___________________________________

1. Cizgili Kas (iskelet Kast)

* Beyin kontrolinde, istegimizle
calisir.

* Cizgili bir gorinime sahiptir.
* Kirmizi renkli kaslardir.

* Iskeletin etrafini sararlar. Bu
yuzden iskelet kasi olarak da
adlandirilirlar.

* Hizli calisip cabuk yorulur. Kol,
bacak, parmak, boyun, yiizde
kisaca viicudumuzda istemli ola-
rak hareket sagladigimiz  her
yerde bulunurlar.

Yari Oynar Ektem
Hareketi kisith olan eklemlerdir.
Omurga, boyun ve gogis kafesi eklem-
leri yari oynar eklemlerdir.

Iskeletimizin hareket etmesini saglayan yapi-

Omurgadaki Yari
Oynar Eklem

HIZLI BAKIS

Oynamaz Eklem

Hareketsiz eklemlerdir. Kafatasi,
kuyruk sokumu eklemi 6rnek
verilebilir.

Kafatasindaki Oynamaz Eklem

____________________________________________________

Kaslarin Yapisi
ve
Kas Cesitleri

________

Kaslar kasilip gevseme ozelligine sahip olan kas
hiicrelerinden olusur. Kasilan kas siskinlesir, gevse-
yen kas uzar.

Yapi ve calisma sekillerine gore kaslar da diz, ¢iz-
gili (iskelet) ve kalp kasi olmak uzere ice ayrilir.

_________________________________________________

2. Diiz Kas

* Viicudumuzda solunum, sindirim,
dolasim, bosaltim ve dreme sis-
temi gibi istemsiz olarak ¢alisan
sistemlerde yer alan i¢ organlarin
(kalp hari¢) yapisini olustururlar.
Istegimiz disinda ¢alsir. Hiicreleri
mekik seklindedir. Uzun siireli ve
yavas c¢alisirlar.

* Yorulmazlar. Beyaz renkli kaslar-
dir.

* Uyku halinde calisarak sistemle-
rin fadliyetlerini dizenlemede rol
oynarlar.

3. Kalp Kast

% Sadece kalbin yapisinda bulunan
ve ¢alismasini saglayan kastir.

= Yapisi ¢izgili kaslara, ¢alisma sekli
ise diiz kaslara benzer.

“ Hi¢ durmadan ¢alisirlar ve yorul-
mazlar.

% Kasilip gevseme hareketleriyle
kalpten viicuda kan pompalarlar.

- Kirmizi renkli kaslardir.

= En gicli kas cesididir.

5. Sinif Fen Bilimleri 13



ETKINLIK DEFTERI

Destek ve Hareket Sistemi

L]
Etkinlik

1. Yanda verilenlerden hangisi gévde
iskeletinde yer alan kemiklerden biri
degildir?

3. Kemigin enine buyumesini, beslen-
mesini ve onarilmasini saglayan
yapI nedir?

5. Yanda verilenlerden hangisi yassi
kemiklere drnektir?

7. Uzunluk, geniglik ve kalinliklari he-
men hemen birbirine yakin olan ke-
miklere ne denir?

9. Kemiklerin hareket durumlarina
gore birbirleriyle yaptiklari baglanti
kisimlarina ne denir?

14 5. Sinif Fen Bilimleri

Omurga

Kaburga

Uyluk kemigi

Kikirdak

Kemik zari

Eklem

El bilek kemigi

Uyluk kemigi

Kurek kemigi

Uzun kemik

Kisa kemik

Yassi kemik

Eklem

Kikirdak

Kas

Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

2. Kemik gelisimi icin hangi vitamin di-
gerlerine gore daha ¢ok gereklidir?

4. Yanda verilen eklemlerden hangisi
digerlerine gore hareket yetenegi
daha fazladir?

6. Yavas ve ritmik kasilan, yorulma-
yan, mekik seklindeki yapilar hangi
organin yapisinda bulunur?

8. Yanda verilenlerden hangisi Uyeler
iskeletini olusturan kemiklerden biri
degildir?

10. Kikirdak yanda verilen kisimlardan
hangisinde bulunmaz?

Destek ve hareket sistemleri ile ilgili sorularin cevabini yan taraftaki kutucuklardan bulup yaziniz.

D vitamini

C vitamini

A vitamini

Ust gene eklemi

Omuz eklemi

Alt cene eklemi

Bagirsak

Kol

Kalp

Pazu kemigi

Kaval kemigi

Yiiz kemigi

Burun ucu

Kulak kepgesi

Kan damarlari



Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk ETKINLiK DEFTERI

Destek ve Hareket Sistemi

8 +  Asagida iskelet sistemi lizerinde gosterilen kemiklerin gesitlerini “Uzun Kemik”, “Kisa Kemik” ve “Yassi Kemik”
Etlantilc” < eklinde siniflandiriniz.

Kelates [Kamis

Yasst kemik <

GogusiKemigdi
Yasst kemik

.......................................... ‘4 4 L@@@@ K@mﬂ@ﬂ
/ g 1 L Yasst kemik

Uyl Kemi

Kawval Kemig f
Uzun kemik (|l
............................................ |

5. Sinif Fen Bilimleri 15



ETKINLiK DEFTERI Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

Destek ve Hareket Sistemi w

.
Ekinlik  Yapilandiriimig gridde verilen kemiklerde bulunan eklemlerle ilgili sorulari numaralari kullanarak yanitlayiniz. J

Omurga Kemigi
Kaburga Kemigi ; Omuz Kemigi

—

N Diz Kemigi i

Kafatasi Kemigi

Oynar eklemler hangileridir? ‘

y

G
SRR A
§

G

Yari oynar eklemler hangileridir? ‘

* X

..2 - Kaburga kemigi 3 - Omurga kemigi
Alt Qene Kemlgl o .8~ Bayunkekm'gi 9.- Altg:enekerm'gi ...... Kol Kemlgl
’ Oynamaz eklemler hangileridir? ‘ a A
X, 5 - Kafatas kemigi
*_ ........................................................

—

Boyun Kemigi

El Kemidi

16 5. Sinif Fen Bilimleri



Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

ETKINLiK DEFTERI

Destek ve Hareket Sistemi

.
Etkintik  Kas turlerinin isimlerini, kas tiirlerine ait 6zellikleri ilgili kutucuklara yaziniz.

OZELLIKLER
bs

4 Yavas kasilip gevserler.

4 istem digi caliirlar.

4 istege bagh caligirlar.

4 Ig organlarin yapisinda bulunurlar.

4 Hizli kasilip gevserler.

4 Cabuk yorulurlar.

4 Sadece kalbin yapisinda bulunurlar.

4 Kol, bacak gibi iskelet gevresinde bulunurlar.

4 Beyaz renklidir.

1
KASLAR
—_——
Kas Ad: ~ DiizKas Kas Ad: Kalp Kass Kas Ad: ~ CizgiliKas
Ozellikler Ozellikler Ozellikler

% Ic organtarin yapisinda butunurlar.

% Sadece kalbin yapisinda butunurtar.

% Kot, bacak gibi iskelet cevresinde

5. Sinif Fen Bilimleri 17




ETKINLiK DEFTERI Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

7 Destek ve Hareket Sistemi

Etkintik  Asagidaki etkinlikleri yonergelere gore yapiniz.

* 1. Yonerge: Asagidaki kavram haritasinda verilen 6zelliklerin hangi kas gesidine ait oldugunu numaralandirilan kisimlara
yaziniz.

Kvalln Kalp Kol Bacak Pankreas Karaciger Bobrek Mide
bagirsak

P 0t

| e X . n I
w Vi |9 ed D
...... Diz | . Kelp |  Cizgili |  Cigili Daz | Dz | Daz | Diz

* 2. Yonerge: Asagidaki kutucuklarda destek ve hareket sistemine ait agiklamalar ve 6rnekler verilmistir. Bu agiklamalarin ve
orneklerin hangi kavrama ait olduklarini ilgili kisimlara yaziniz.

""" ° Mekik seklinde, istemsiz galisan kaslar- Genellikle sistemleri olusturan organlar- *~~~ "
dir. Tek ¢ekirdeklidir. da bulunur.
P ———
t----s Kemiklerin birbiri ki baglandig o----t
em! erln. ' |r|r1e six1 bagandigi Kafa kemikleri, kuyruk sokumu bolgesin-
eklemlerdir. Bu ylizden aralarinda Oynamaz ektem . .
............................ deki eklemlerdir.
eklem sivisi bulunmaz.
S —
""" ® Cok cekirdekli, hareketleri hizli ancak . . o----!
N Iskeleti saran kaslardir.
kisa surelidir. Cabuk yorulurlar. | Cizgilikas I !
S —
“~-=-* Bu eklemlerin arasindaki kikirdak bulu- 0 saiis kemikleri drmekdi ot
nur. Yaroynar eklem miirga, gogts kemider ot

Hizli calisir, gabuk yorulmaz. Istemsiz

calisan kastr Yalnizca kalpte bulunur.

Uzunlugu kalinhgindan fazla olan ke-
miklerdir. Uzun kemik

En uzun kemik, uyluk kemigidir.

18 5. Sinif Fen Bilimleri



Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk ETKINLIK DEFTERI

Destek ve Hareket Sistemi

72f Destek ve hareket sistemi ile ilgili verilen kavramlar ait oldugu ifadelerin kargisina yaziniz. (Bir ifade birden fazla
EHantik” yavrama karsilik gelebilir.)

Bas Rontgen Omuz kemeri
— @
22 &
o £ x
5e L o
1. iskeletimizin kisimlarini olugturgr. | Bas, Govde, Uyeler =
2. Govde iskeletinde bulunan kemiklerdir.  Omugz kemeri, gogiis kafesi,
legen kemigi, omurgalar
E — | | 3. Tipta kemiklerimizi ve bazi organlarimizi gériintilemek igin kul- ..
= Rontgen =
5 g amilanyéntemdir. [ S, 3
§ 2 x
< .
4. Insan viicudundaki en giiglii ve uzun kemiktir,. | Uyluk kemigi
5.Insan viicudundaki en kiigik kemiktr. | | Uzengi kemigi
2 % =
= . 5 ) . Omurlar. aédiis kafesi o &
'3 %5 | 6.Yari oynar eklemlerin bulundugu kemiklerdir. | ¢ murlar, gogis kafesi =
o < G =
7. Oynamaz eklemlerin bulundugu kemiklerdir,. | Legen kemigi
8. Kalbin yapisinda bulunan kastr, | Ergenlik
) @
) . 2
D 9. Hareketi hizli ancak kisa sureli olan kaslaraor. | Cizgilikas &
10. Tek cekirdekli, hiicreleri mekik seklinde olan kaslardir. | D “Z’““ _______________
@ | 11.Kisakemiklere 6rektr. | Ayak bilegi kemigi —m
4 o —
) 3 &
£ Kikrdak e %
O 12. Hareket sirasinda kemiklerin aginmasini énleyen yapidir. |~ & raak
13. Vicudumuzdaki en hareketli kaslaraar, | Gozkass
Xx . . - X
K 14. Viicudumuzdaki en giiglii kasimizdir. Kalp kast )
5 | 4. VUcudumuzdakien guglu kasimizdir. TR S
X P
< @
15. Viicudumuzda en kiigiik kasin bulundugu organimizdir. | Cenekast
Legen kemigi Omurlar Dz kas Cizgili kas

5. Sinif Fen Bilimleri 19



HIZLI BAKIS Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

( )
Kemiklerin gelismesi i¢in kalsiyum A dDUzegl.i. |°|°N:1k eEze;‘siz )I'_GP'IT]Gh-
ve fosfor mineralleri ile D vitamini % dm k(;y e|ce em klc'jiq'r Ee 'Z'rt em
ereklidir. e eklemler esnekligini kaybetmez.
S Dizenli ve dengeli beslenmeye 6zen
Giines, viicutta D vitamininin sen- Y gosterimelidir.
tezlenmesini saglar. Bu nedenle her )
gin gines 51§t alinmaldir. DESTEK VE Kaza yo“ dzijarbe sonucu kemnk}er‘

i o zarar gorduginde en yakin saglk

Balik, ~st. yur'nurtta "D 'V|tamut1| HAREKET kurulusuna gidilmelidir. Omurga sag-
bakimindan zengindir. Sit ise kalsi- SISTEMININ g igin viicut durusu kontrol ediime-
yum ve fosfor kaynagidir. lidir

. y SAGLIGI |

_______________________________________________________

Dik durmaya 6zen Durus (postir) bitin vicuda oranla viicudun her kisminin ken-

gosterilmeli. disine bitisik bolime en uygun pozisyonda yerlestirilmesidir. Ye.m.ien agir cisim ahr_nrken
iki elle tutulmali, dizler
*r P basinda calisan ve ok fazla bilgisayar kullanan kisilerde; omuz- s8]

Genellikle ayni pozisyonda 6dev yapan dgrencilerde, siirekli masa :
larda ¢okme, kamburluk, boyun egrilikleri gibi durus bozukluklari
gorilmektedir. i

_______________________________________________________

_______________________________________________________

Destek ve hareket sistemi hastaliklarindan en sik gorilenler
kemik erimesi, kemik kirilmalari ve romatizma hastaliklaridir.

* Kemik erimesi, kemiklerin zayif ve kolay kirilir hale gelmesi-

siyum almak yani sit ve sut drdnlerini yeterince tiketmek
gerekir.

Omurga ve boynun diiz

Flareket halindeyken durmasina yardimer yastik

kambur durulmamali

* Kemik kirilmasi bir yerden disme, bir yere carpma veya secimeli
cesitli darbeler sonucunda meydana gelebilir. Kemik kirilmasi
sonucunda ¢ogu kez catlaklar meydana gelirken bazen de -
kemikte parcalanmalar olabilmektedir. Cekilen réntgen ile kirik e
tespit edilir ve uygun tedavi yontemi ile kirik onarilmaya cali- _ .
silir. ol ==
» Romatizma; kemikleri, eklemleri, eklem cevresi dokulari etki-
leyen agri, sislik, sekil bozuklugu ve hareket kisithigina neden
olan rahatsizliklari adlandirmak icin kullanilir.
Telefon ya da tablet kul- Masa basinda calisirken Boyun ve omurganin dogal
lanirken omuzlar dik dogal omurga pozisyonu korun- pozisyonu koruyan yatak
pozisyon korunmal mali dizler bikalmemeli kullanilmali
;'F ,:'.. i 2. "\.,. o
g Liﬁ 'L' | ® 8-
i {
4l L .
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Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

ETKINLIK DEFTERI

Destek ve Hareket Sistemi (Destek ve Hareket Sisteminin Saghigt)

Etkinlik

1. Ani ve kuvvetli ya da surekli bir bi-
¢imde kulguk olan darbelerle kemik
batdnligunin bozulmasi rahatsizli-
gina ne denir?

3. Kemiklerin eklem yerlerinden kalici
bir bicimde ayrilmasina ne denir?

5. Zorlayici ve kontrolsiiz hareketler
esnasinda eklem yuzeylerinin anlik
ve gegici olarak ayrilmasina ne de-
nir?

7. Yanda verilenlerden hangisi destek
ve hareket sistemi rahatsizliklarin-
dan biri degildir?

9. Destek ve hareket sisteminin saghgi
icin hangisi yapilmamalidir?

Kirik

Ulser

Bronsit

Refli

Cikik

Romatizma

Burkulma

Sinuzit

Gastrit

Kirecleme

Osteoporoz

Migren

Kalsiyum alinmall

Egzersiz yapiimali

Kambur durulmali

2. Destek ve hareket sistemi icin tike-
tilecek besin grubu yandakilerden
hangisidir?

Protein

4. Destek ve hareket sistemi icin 6n-
celikli olarak tiketilecek besinlerden
biridir?

6. Zamanla insanlarda kemiklerin icle-
rinde bosluklar olugarak yogunluk-
larinin azalmasi rahatsizligina ne
denir?

8. Yerden agir cisimleri almak igin yan-
daki davraniglardan hangisi yapil-
malidir?

Dizler biikiiterek alinmali

Cevap:

10. Destek ve hareket sisteminin sag-
g1 icin yanda verilen iceceklerden
hangisi icilmelidir?

Destek ve hareket sistemleri ile ilgili sorularin cevabini yan taraftaki kutucuklardan bulup yaziniz.

Yag

Karbonhidrat

Protein

Kadayif

Ekmek

Tavuk

Kemik erimesi

Kirecleme

Burkulma

Dizler bikulerek
alinmali

Yere dogru egile-
rek alinmali

Tek elle egilerek
alinmali

Kahve

St

Kola
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ETKINLiK DEFTERI Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk

Destek ve Hareket Sistemi (Destek ve Hareket Sisteminin Sagligt)
74- Diyagramda destek ve hareket sisteminin saghgi ile ilgili hatali ifadeler verilmigtir. Bu ifadelerdeki hatay: diizel-

Etkinli R
M terek ilgili kisimlara yaziniz.
(>

Kemik gelisimi icin karbonhidrat iceren E
! R ; 8 Fosfor, kalsiyum ve D vitamini iceren besinler tiiketitmeli
bes'nler tuketllmell ..................................... Pecscsesssssescssessscsesssseessod
o)

Durus, oturma ve yuriuyus faaliyetlerde omurlari egerek

Durus, oturma ve yiiriiyiis faaliyetlerinde dik durulmalt

hareket edilmeli g || oo QR VR YRITPIR JACYERETINAR SR R
o
E
7.\
Kirik, ¢ikik, burkulma gibi durumlarda kisi kendi sargisini A
.. Kk, cuk, burkulma gibi durumlarda doktora giditmeli . |
yapmali
o R
E
(BN
Kas, kemik gelisimi icin blyuklerin sdyledigi ilaglar kulla- . Doktor tavsiyesi ol T ;
iyesi olmadan ilac mamal,
nllmall ? ........................................................................
o)
) g !
fl o[\
S PP
Kaslarimizin gelismesi igin agir yuk tasinmali 7l Kaslanmtzmgetwmesz wmagzryuktasmmamau ..........
o

Kilo aldikga egzersiz yapilmali

O
8
Kemik geligimi igin A vitamini ok onemlidir. Al Kemik gelisimi icin D vitamini cok onemlidir. |
O

Destek ve hareket sistemi saghgi icin buyuk agirliklar Destek ve hareket sistemi sagligt icin viicut yapisina

k a | d Ir | r;,] a I | d TR | 1 | RSO Oieos éb'.r.é 'e.g'ié;\;kiié;,’j/.a'p. '.[.’.n.a..[l.l.ii’." ..................
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Unite 3: Canlilarin Yapisina Yolculuk ETKINLiK DEFTERI

Destek ve Hareket Sistemi (Destek ve Hareket Sisteminin Sagligi)
75 Asagida verilen destek ve hareket sisteminde meydana gelen hastaliklarin adini ve taniminy, ilgili gorsellerin

Etantik .y anindaki kutucuklara yaziniz.
HASTALIGIN TANIMI HASTALIGIN ADI
Bireylerde gorilen D vitamini eksikliginden kaynaklanan, kemiklerde sekil bozukluguna da neden olan Rasitizim
bir hastaliktir. ®
Ani ve kuvvetli darbelerde kemiklerin birbirinden ayrilmasi, kemik bitinliginin bozuldugu hastaliktir. Kemik kirigi
Zorlayici ve kontrolstiz hareket sirasinda eklem yizeyinin anlik ve gegici ayriimasidir. Burkulma
Kemiklerin i¢ yapisinin zayiflayarak kiriklara egimli hale gelmesidir. Kemik erimesi
g Hast <
SO o L TF o MestalgmAd: Rasitizim
' u X Hastahigin Tanimu: Bireylerde goriilen D vitamini eksikliginden kaynaklanan, kemik-

Hastaligin Adi: Kemik kirigu

Hastaligin Adi: Burkutma

.......................................................... geciciayrdmasidvr.. . ................................
Normal
kemik Kemik Hastaligin Adi: Kemik erimesi
P . Gl oo | | e SR
< ANE S L Hastaligin Tanmi: Kemiklerin i yapuswun zay flayarak lunklara
Errd '_.51., doku
/ £ \ egimli hale gelmesidir.

) : F..'L";: ....................................................................................................................
]
rl:.hh ..'-'-'\
A T S P
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YAZILI SINAVLARI

Hayvan hucresi Bitki hucresi

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (9 puandir.)

a. Bitki ve hayvan hiicresinde yer alan temel kisimlar nelerdir? (3 puandir.)
Hiicre zar, sitoplazma, cekirdek

b. Bitki hiicresinde olup hayvan hiicresinde olmayan organel ve yapilar nelerdir? (2 puandir.)

Hiicre duvar: (hiicre ceperi), kloroplast

c. Kendi besinini kendisi Greten hiicre hangisidir? (2 puandir.)

Bitki hiicresi

d. Hayvan hicresinde olup bitki hiicresinde olmayan organeller nelerdir? (2 puandir.)

Sentrozom (sentriol), Lizozom (gelismis canlilarda)

2. Vicuttaki tim sistemler, birbiriyle uyum iginde galigir. Bunun sonunda olusan canli viicuduna organizma denir. Bitki,
hayvan, insan gibi canlilar birer organizmadir. Bir organizma, birden fazla sistemden meydana gelir.

Asagida karisik olarak organizma semasi verilmigtir.

Organizma Kemik Kemik dokusu Kemik hicresi iskelet sistemi

Buna gore canli organizasyonu sirasiyla nasil gergeklesir? Yaziniz. (10 puan)

Kemik hiicresi, kemik dokusu, kemik, iskelet sistemi, organizma
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YAZILI SINAVLARI SENARYO - 1

3. Sitoplazmada bulunan bazi organellerin gorevleri verilmistir.

Buna gore bu organellerin isimlerini ilgili kisimlara yaziniz. (Her bir dogru yanit 2 puandir.) (16 puan)

a. Hicre icin gerekli enerjiyi Uretir. ... ... ... ... ... ... ... i ... M ‘to’“md” ................................
b. Protein sentezinden sorumludur. . ................. .. ... ... ... Ribozom e
c. Hiicre béliinmesinde roloynar. ................................. Sentrozom (Sentriol) .
d. Bitki hiicresinde buylk ve az sayida, hayvan hicresinde klguk ve ¢cok sayidadir. ............. Kofut .. ...
e. Sadece bitki hiicre bulunur, besin tretiminden sorumludur. ....................... Klomphm .................. .
f. Hicre igi sindiriminden sorumludur. L‘Z"Zom ................................
g. Hiicre iginde madde iletiminisaglar. ............................ Endoplazgmik retikutum L
h. Salgilamada gorevlidir. ...... ... ... ... i Golgicisimeigi ... .. ... .. ... ........

4. Asagidaki kemiklerde yer alan eklem gesitleri nelerdir? Bos birakilan alanlara yaziniz.
(Her bir dogru ifade 2 puandir.) (12 puan)

Diz Kemigi Kaburga Kemigi Omurga Kemigi
..;_,’j'q._‘
. y
ot ‘T’Hm--
L A
a g b c -
? b
8 8 8 8
............. Oynar Eklem ... Yan Oynar Eklem
Omuz Kemigi Kol Kemigi
& &
%
d e f) )iy ¢
SR
8 8 8 8
Oynar Ektem Oynar Eklem
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SENARYO - 1 YAZILI SINAVLARI

5. Destek ve Hareket Sistemi” konusu ile ilgili kavram haritasindaki bosluklara uygun kavramlari yaziniz. (Her
bir dogru yanit 1 puandir.) (12 puan)

[ DESTEK VE HAREKET SISTEMI }
| ik )
{ a. Kemikler . J { i. Eklemler . . J
¢ ik } ( ik )
( b.  KsaKemik J { c. YassiKemik J {i-?ywﬁk@m@r ..... J { |. OynarEklem J
i v i i v i
El ve ayak Kafatasi, legen, Hareketsiz Kol ve bacak
bilek kemik- | d-UzunKemik . kirek, kabur- eklemlerdir. { k. Yan Oynar Eklem : arasindaki
leri 6rnektir. i ga kemikleri i eklemlerdir.
ornektir.
Uyluk kemigi 6rnektir. Omurga, boyun ve
Y gogus kafesi ornek
{ e.Kastar 1 verilebilir.
¢ ik z
( f. Cizgili (Iskelet) Kas l { h.Kalpkast l
' ) i

yorulur. sekli duz kaslara benzer.

Hizl ¢calisip gabuk { 1 Sekli gizgili kaslara, galisma

ic organlarin yapisini olusturur.

6. Asagida verilen organlarin yapisinda yer alan kaslar nelerdir? (Her bir dogru yanit 1 puandir.)
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YAZILI SINAVLARI

7. X,Y,Zve T canllarina ait hiicrelerde bulunan organel sayisi tabloda verilmistir.

SENARYO - 1

Mitokondri Koful Ribozom Kloroplast Golgi cismi Er::tci)lzlifzik Sentrozom
X 50 5 150 100 50 45 -
Y 60 40 125 - 45 65 55
z 40 68 100 - 35 53 48
T 75 25 98 75 18 56 -

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (Her bir sorunun dogru yaniti 2 puandir.)

a. Canlilardan hangilerinin hiicre sekli ovaldir? YveZ
b. Canlilardan hangilerinin hiicre sekli késelidir> Kvel
XveT

8. Fen bilimleri dersinde iki farkl hicre incelendiginde elde edilen gérintiler asagidaki gibidir.

2. Hiicre
Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz.
(10 puandir.)
a. 1. hicrede olup ikinci hiicrede olmayan yapi ve organeller nelerdir? (2 puandir.)

Sentrozom (sentriyol), tizozom (gelismis canlilarda)

c. Her iki hiicrede de ortak bulunan organeller nelerdir? (6 puandir.)

Mitokonadri, koful, endoplazmik retikutum, golgi aygiti, ribozom
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SENARYO - 1 YAZILI SINAVLARI

9. Asagida verilen gocuklarin faaliyetlerinin destek ve hareket sisteminin sagligina uygun olup olmama du-
rumlarini ilgili kisimlara yaziniz. Her dogru yanit 3 puandir.)

s o

| okul cantasi alinacage | { . gantasin tek omuza asi-
| zaman dizler biikiilerek | | larak kultantmamaly |
egilmeden alinmall 5

10. Asagida insanlarda gorulen bazi hastaliklar verilmigtir.

| i i i i |
i Zatirre ¥ KOAH ¥ Gastrit ¥ Uremi 1 Bobrek yetmezligi |
ek e e e O een |
; Colyak N Rasitizm ¥ Bobrek tasi ¥ Romatizma N Refli ;
e ek g e o |
! Varis » Kalp krizi n Astim n Kas erimesi » Anemi ;
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YAZILI SINAVLARI

1. Asagida X, Y ve Z ile verilen hiicrenin kisimlari
nelerdir? Yaziniz. (Her bir dogru yanit 2 puandir.)

2. Asagida kavramlar basitten karmasiga dog-
ru siralandiginda bos birakilan kisimlara gel-
mesi gereken kavramlar nelerdir? Yaziniz.
(Her dogru ifade 2 puandir.)

s a

K:. Hiicre
Doku —> L. Organ
Sistem

l

M: _ Organizma

SENARYO - 2

3. Mikroskopta gozlenen canliya ait hiicrenin sekli asa-
gidaki gibidir.

Buna gore bu hiicre hangi canhya aittir?
(5 puandir.)
Bitki hiicresine aittir.

4. Asagida bazi organlara ait gorseller verilmigtir.

Kalp Kol Mide

Buna gore asagidaki sorulari cevaplayiniz.
(10 puandir.)

a. Hangi organdaki kaslar hizl kasilir, cabuk yorulur?

(3 puandir.)

.......... Kolda bulunankas. . ........................

b. Kolda bulunan hangi kas, istemli hareketi saglar?

(3 puandir.)

.......... Cizgili Kas (iskelet.Kasv. . ....................

c. Hangi organlarda bulunan kas istemsiz calisir?

(4 puandir.)

5. Sinif Fen Bilimleri 29



SENARYO - 2 YAZILI SINAVLARI

5. “iskelet sisteminde yer alan bazi kaslara ait bilgiler asagida verilmistir.

X kasi: Hicreleri mekik seklindedir.

Y kasi: Istegimizle calisir. Hizl galisip ¢abuk yorulur.

Z kasi: Yapisi gizgili kaslara benzese de istegimiz disinda galisan kastir.
Buna gore asagidaki sorulari cevaplayiniz.(10 puandir.)

a. X, Y ve Z kaslarinin isimleri nedir? (6 puandir.)

6. Asagidaki kartlarda yer alan organellerin sekilleri verilmistir. Bu organellerin gorevleri nedir? Yaziniz.
(Her bir dogru ifade 2 puandir.) (16 puan)

Q

a. Enerji iiretir. b Protein sentezler.
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YAZILI SINAVLARI SENARYO - 2

7. Gorselde kolun dirsekten bukilmesi ve agilmasi sirasinda kaslarin gérinimleri verilmistir.

s o
‘J?‘%ﬁ\x\] N
' X
.-'II':.II . .. & f'r
by N \\\ T "5
8 S\ A N
~ @ \,’/,(1 §)
Kolun dirsekten agilmasi e o ~" Kolun dirsekten biikiilmesi

Buna gore gorselde belirtilen kaslarla ilgili sorulari yanitlayiniz. (Her bir sorunun dogru yaniti 3 puandir.)

a. Hangi kaslar kasiimistir? b. Hangi kaslar gevsemistir? c. Harflendirilen kaslar hangi kas
tarine ornektir?

Y ve Z kastart kasinustir. X ve Tkastar: gevsemistir. Cizgili kas (iskelet kast)

8. Asagida mikroskobun kisimlari gésterilmistir. Bu kisimlarin isimlerini ilgili kutucuklara yaziniz. (Her bir
dogru ifade 3 puandir.) (18 puan)

[b. Objektif mercekleri
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SENARYO - 2

YAZILI SINAVLARI

9. Asagida bireylerin durus pozisyonlari verilmistir.

b.

-~

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (12 puandir.)

I. Harflendirilen durus pozisyonlarindan hangileri omur- Il. Harflendirilen durus pozisyonlarindan hangileri
ga saghgini olumsuz etkiler? (6 puandir.)

omurga saghgini olumsuz etkilemez? (6 puandir.)

10. Asagida Emir'in vicudunda meydana gelen rahatsizlik gosterilmistir.

32

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz.(Her bir sorunun dogru yaniti 2 puandir.)

a. Bu kemiklerin hareketini kolaylastiran eklemler hangi c. Bu rahatsizligin teshisinde hangi tibb1 yéntem uy-

tardedir?

Oynar eklem

b. Bu rahatsizligin adi nedir?

Kemik kirig

5. Sinif Fen Bilimleri

gulanmistir?

Rontgen

d. Bu rahatsizlik hangi yapida meydana gelmistir?

Uzun kemikte meydana gelmistir.
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Unite 4: Isigin Madde ile Etkilesimi HIZLI BAKIS

ISIGIN MADDE ILE ETKILESIMI

Isik, cevremizdeki nes- ! v Giines, Dinyamizin en

Isik sayesinde cevremizde Isik kaynagindan cikan isik

neleri, varl.lk.|or|,we§ya|or| gelisen olaylari gozlemler ve i buyik 1sik kaynagidir. i isinlart dogrusal olarak yayihir
g(irrt]em!zn soglt?'yt?n bu olaylarin nasil gelistigini Gin iginde Gines 1sigindan | ve onlerine gikan maddelerle
bayk bir enerJidir. anlariz. faydalanabilirken gece, karsilastiginda maddenin |
Bulundugu ortama isik Ortamdaki isgin cisimlerden ' yapay istk kaynaklari ile sahip oldugu ozellige gére
yayan cisimlert? istk i yansiyip daha sonra gozomaze i aydinlaniriz. maddeden geger, kirilir veya
kaynag denir. ' b H sogrulur. ;

ulasmasi sonucu gorme olayr | i
gerceklesir.

NOT

Bir yuzeye gelen isik isinlarinin yiizey tarafindan yutulmasina (emilmesine) 1sigin sogrulmasi denir. Koyu renkli cisimler 15131, agik
renkli cisimlere gore daha fazla sogururlar.

Yapay Isik Kaynaklari: Insanlar tarafindan yapilan 1sik kaynaklarina yapay isik kaynaklari denir. El feneri, ampul, mum,
neon lambasi, floresan lamba, mesale gibi 1sik kaynaklari yapay 1sik kaynaklaridir.

Dogal Isik Kaynaklari: Kendiliginden etrafa isik yayabilen kaynaklara dogal isik kaynaklari denir. Giines, yildirim, simsek,
ylldizlar, ates bocegi, lav dogal isik kaynaklaridir.

NOT

Geceleri gokyuzine baktigimizda farkl zamanlarda farkh sekillerde gozlemledigimiz Ay, aslinda bir isik kaynagr degildir. Ay,
Giines'ten aldigi isinlari Dinya’ya yansttir.

® ®

_________________ i gy I
’ N

* Isik kaynaklarindan cikan 1sik, her
yéne ve dogru boyunca (dogrusal ola-

Isik 1sinlari birleserek 1sin demetlerini
olusturur. Isin demetleri de isik isin-

rak) yayilr. Isin lari gizilerek gosterilir.
* Yanan el fenerine diz bir boru ile - Karanlik bir ortamda el fenerinin
bakildiginda isik goralir. Egri bir boru :_,ﬂ - 1 Isin dogrusal olarak ve her yonde isik yay-

ile bakildigi zaman ise 15tk gorilmez. digini rahatlikla gérebiliriz.
Bu olay 1s1gin dogrusal yolla yayildigini

gosterir.

=== |demeti
Agaclarin  ve bulutlarin  arasindan
suzilen Gines siginin da dogrusal

% Bir 15k kaynagindan gikan ve isigin || Lsik kaynagi olarak yayildigini gozlemleriz.
yonani belirleyen dogrulara isik isini Bir 1sikk kaynagindan ¢ikarak dogrular
ya da 1sin denir. Isinlarin tzerindeki boyunca yayllan ince sk demetine

oklar 1sik 1sininin yéniina gosterir.

isik 1sini denir.

5. Sinif Fen Bilimleri 3



ETKINLIK DEFTERI

7 Isigin Yayilmast

Etkinlik

1. Cevremizde meydana gelen olay-
lari, maddeleri, varliklari gérebilme-
miz i¢in yanda verilenlerden hangisi
gereklidir?

3. Isik isinlari nasil yayilir?

Cevap:

5. Isigin nasil bir yol izledigini goster-
mek icin ¢izilen sekillere ne denir?

7. Yasadigimiz gezegenin 1sI ve ISIk
kaynagi olan gok cismi hangisidir?

9. Gunes ya da ates 1si1gini bir delikten
karanlik bir odaya gondererek 1gI-
gin yayildigini gésteren bilim insani
kimdir?

4 5. Sinif Fen Bilimleri

Ses

Isik

Koku

Dogrusal

Sarmal

Dairesel

Dogru

Isin

Isik

Mars

Ay

Glnes

ibnii'l Cezeri

ibnii'l Heysem

ibnii'l Cevzi

Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Isigin yayilmasi ile ilgili sorularin cevabini yan taraftaki kutucuklardan bulup yaziniz.

2. Yanda verilen maddelerden hangisi
1sik kaynagi degildir?

4. Bir kaynaktan gikan isik hangi yon-
lere yayilir?

Her yone

Cevap:

6. Yanda verilen kaynaklardan hangisi
dogal 11k kaynagidir?

Cevap:

8. Yanda verilenlerden hangisi yapay
Isik kaynagidir?

Cevap:

10. Isigin yayilmasi ile ilgili yanda veri-
lenlerden hangisi hatalidir?

Ay

Led lamba

Ates bocegi

Her yone

Tek bir ydne

Dogu - bati
yonunde

Ayna

Ates bocegi

Ay

Mesale

Simsek

Yildiz

Isik uzayda yayilir.

Isik bir enerjidir.

Dairesel yayilir.



Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Isigin Yayilmast

ETKINLiK DEFTERI

2- Asagidaki 1gik kaynaklarinin altindaki bosluga “Dogal Isik Kaynagi” veya “Yapay Isik Kaynagi” olduklarini yazi-
niz.

Etkinlik

Simsek
Dogal Isik Kaynag

Denizanasi

Dogal Isik Kaynag

Glines
Dogal Isik Kaynagt

Ates Bocegi
Dogal Isik Kaynag

Gaz Lambasi
Yapay Isik Kaynagi

El Feneri

Yapay Isik Kaynagi

Mesale
Yapay Isik Kaynagi

Sokak Lambasi

Yapay Isik Kaynagi

Kandil
Yapay Isik Kaynagi

Mum

Yapay Isik Kaynagi

Lav

Dogal Isik Kaynag

Yildiz
Dogal Isik Kaynagt

5. Sinif Fen Bilimleri 5



Madde le Etkilesimi

sigin

Unite 4: |
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w
(=]
4
=
Z
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o
w

Yayilmast

sigin

/

3

Asagida verilen 1s1k kaynaklarindan yayilan igik 1sinlarinin yoéniinii giziniz. Etkinlik cevap anahtarini kontrol ettik-

ten sonra kendinizi degerlendiriniz.

Etkinlik

J

HAYIR

iRi EVET

HENDIMI DEGERLENDIRIYORUM

Isik kaynaklarini biliyorum.

Isigin izledigi yolu 1sik isinlarini gizerek belirtiyorum.
Isik 1sinlarinin ortamda nasil yayildigini biliyorum.

5. Sinif Fen Bilimleri



[
L
o
[T
w
(=]
=
=
Z
~
o
w

Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

|

-J

Asagida farkl sekillerdeki borulardan masa iistiinde duran i1sik kaynaklarina bakiliyor. Borulardan isik kaynagi

nin goérilme durumunu 6rnekteki gibi belirtiniz.

Isigin Yayilmast

4,
Etkinlik

- | |
m - y g
| ¥ S ¥ 4
m 3 S 3 3
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i S | § R §
| o N $ 5
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| x| g o E
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ETKINLIK DEFTERI Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Isigin Yayilmast

5'-' Asagida 1s1k kaynaklari gosterilmigtir. Bu 1s1k kaynaklarinin insanlar tarafindan yapilma durumlarina gére ilgili
BNtk yisimlara yaziniz.

Fa' /AW

Polis aracla-
Ates bocegi rindaki siren Gilines Fener balig
lambasi

Camilerdeki
mahya isiklari

Simsek Sokak lambasi Gece lambasi Trafik lambalari Denizanasi
JL Kendiliginden Isik Yayan Kaynaklar JL Jl insanlar Tarafindan Uretilen Isik Kaynaklari JL
______ Fenerbalige ... Camilerdeki mahya siklan
......... Simsek ... <v........ Polis. aractarindaki siren tambasi. ................
........ AtesbOcegi ... oo 0Kk lambast
......... GUES ...\ oo Troflk lambalary
...Denizanasy | L N Gecelambast...........................................
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Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi HIZLI BAKIS

MADDE VE ISIK

X Isik kaynagindan cikan 1sik; herhangi bir engelle karsilasmadigi siirece her yonde ve dogrusal olarak yayilir.
* Isik bazi maddelerden tamamen gecebilirken bazi maddelerden hic gecemez.
* Bazi maddeler ise 1s1gin sadece bir kismini gegirebilir.

* Maddeler i1s1gi gecirme ozelliklerine gore saydam, yari saydam ve saydam olmayan (opak) olarak ii¢ grupta incelenir.

Saydam Olmayan (Opak) Maddeler

Opak maddeler, tzerine disen 1s1g1 hic
gecirmeyen maddelerdir.

Beton, tahta, tas, bazi kumaslar ve
karton opak maddelere drnek verilebi-
lir.

Opak maddelerin arkasindaki cisimler
gorilmez.

Isigin gegmesini istemedigimiz yerlerde
opak maddeleri kullaniriz.

Saydam olmayan cisimlerin arkasinda
tam golge olusur.

Saydam Maddeler

# Bir ortamdaki 151g1 baska bir
ortama tamamen gegiren mad-
delere saydam maddeler denir.

Yari Saydam Maddeler

* Isigin sadece bir kismini geciren
maddelere yari saydam maddeler

- . denir.
* Cam, s1§ su, renksiz naylon ve

hava saydam maddelere ornek
verilebilir.

% Buzlu cam, yagh kagit, til perde
ve sisli hava yari saydam madde-
lere ve ortamlara ornek verilebi-
lir.

- Saydam maddelerin - arkasindaki

cisimler rahatlikla gérilebilir.
* Yari saydam maddelerin arkasin-

% Sayd ddelerin golgesi olus-
dydam maddelerin goigesi olus daki cisimler net olarak gorilmez.

maz.

GECIRGENLIGINE
GORE
MADDELER

[ —
b ————

Tul perde

NOT

Pencere camlari saydam olmasina ragmen camin kalinhgi artirlirsa yari saydam ozellik gosterebilir. Su, saydam bir maddedir.
Suyun derinligi arttikca saydamhgi azalir ve suyun altina birakilan cisim net gorinmez.

5. Sinif Fen Bilimleri 9



ETKINLIK DEFTERI

Madde ve Isik

Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Et/{in;ik Isigin madde ile etkilesimi hakkindaki sorularin cevabini yan taraftaki kutucuklardan bulup yaziniz.

1. Is11 iyi geciren maddelere ne denir?

3. Isig1 kismen gegiren maddelere ne
denir?

5. Is131 gegirmeyen maddelere ne de-
nir?

7. Yanda verilen maddelerden hangisi
opak maddedir?

9. Yanda verilenlerden hangisi say-
dam maddelere 6rnektir?

10 5. Sinif Fen Bilimleri

Saydam

Opak

Yari saydam

Opak

Yari saydam

Saydam

Yari saydam

Saydam

Opak

Cam

Tl perde

Beton

Seffaf poset

Yaglh kagit

Kayacg

2. Yandan verilen maddelerden hangi-
si yari saydam maddelere 6rnektir?

4. Kalinhg! arttinlan pencere camin
15191 gegirme durumu nasil degisir?

6. Mum I1s1ginin 6nline yanda biraki-
lan maddelerden hangisi birakilirsa
mum 1s1g1 gortilmez?

8. Isik siddetini 6lgmeye yarayan ara-
ca ne denir?

10. El fenerinin 6niine yanda birakilan
maddelerden hangisi birakilirsa fe-
ner 1s1g1 goralir?

Metal levha

Buzlu cam

Tahta

Artar

Azalir

Degismez

Renkli karton

Buzlu cam

Su bardagi

Radyometre

Termometre

Mikroskop

Mermer

Mukavva

Gozlik cami



Unite 4: Isigin Madde ile Etkilesimi ETKINLiK DEFTERI

Madde ve Isik
Z Asagidaki cisimlerin altindaki noktali alana cisimlerin 15191 gegirme durumlarina gére “saydam”, “yari saydam”

Etlantilc ¢ “saydam olmayan” seklinde yaziniz.
Tahta Metal levha
[ —l
... Soydamolmayan = | gELEE MLy 2 Sl v | saydam olmayan
Yagh kagit Bulut
g g - -
........ yansaydam e Yanisaydam
Asetat kagidi Su
[ il
................ saydam i Saydam
Tal perde Ayna
[ il
........... yarisaydam ........... Saydam olmayan
Mermer Mukavva
[ —l
......... Saydam olmayan ... Saydam olmayan. ... ... ...
Cam Sis
= —
............... saydam. ... e Yansaydam
Duvar Defter
[ il
......... saydam olmayan = ... Saydam olmayan .
Karton Buzlu cam
[ il
... Saydamolmayan | EESESEEAy 0 EEEL AR | yansaydam

5. Sinif Fen Bilimleri n



ETKINLIK DEFTERI Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Madde ve Isik

Isik siddetini 6lgcmeye yarayan araglara radyometre denir. Radyometreler, lizerine diigen i1g1k siddeti arttikgca yap-
Etkinlik  raklarinin dénme hizi artar. Diizeneklerde yer alan 6zdes radyometrelerin yapraklarini “Déner” veya "Dénmez”
seklinde belirtiniz.

i Q Radyometre
Doner
Cam Cam

Cam

Radyometre
vivveeen.....Donmez
Ahsap Seffaf poset Seffaf poset
i @ Radyometre
............... Doner ...
Cam Tal perde Tl perde
Radyometre
... Donmez
Cam Duvar Su

12 5. Sinif Fen Bilimleri
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Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

|

yari saydam" ve “opak"}

El fenerlerinin 6niine birakilan maddeleri 15191 gegirme durumlarina gore "saydam

ifadelerinden uygun olanlari ile siniflandiriniz, 1g1k 1ginlarini 6rnekteki gibi ¢iziniz.

Madde ve Isik

Etkinlik

| = mm o ] C
| S b 2 b +++ ] g
, S b 5 ] ] S
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| X b 2 . ] a
” o s = b @ b
| 2 5 = m o .
| s S §
| 3 S S 3
| S s 30 S
” X 0 S o °
“““““ Z D N oA~ Y N
[ [ [ [
N\ N © (cO)]
= (R b=
“““““ Yo Y . T A Y.
k) >
B o]
g g =
o =
© M v%
% / ” 2
@ £
5 3 $
QL
3

13

5. Sinif Fen Bilimleri



ETKINLiK DEFTERI

Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

10

Madde ve Isik

Tablodaki maddelerin 151g1 gegirme durumlarini belirtiniz. Maddenin saydam, yari saydam veya opak madde

~

L EHAntic 5lma durumunu ilgili kisimlara yaziniz. )
Cisim Isig1 Gegirme Durumu Sayslzr: dlng::nia;ﬂ:le?jpak
Bakir levha .. Uzerine diisen 151k sintarmi gecirmez, | Opakmadde. ...
Termos .. Uzerine diisen ik wsnlarn gecirmez, | Opakmadde......................
Ginesli hava .. Uzerine diisen 1sik isintaruun tamamina yakiun geirir. | Saydammadde
Sisli hava . Uzerine diisen stk sinlarv kismen gecirir. | - Yari saydam madde
Ansiklopedi . Ugerine diisen sik snlarmgegirmez, | Opak madde
Ayna . Uzerine diisen sk inlarm geirmez, Opak madde .
Buylteg .. Uzerine diisen isik isinlaruun tamamina yakinni gecirir. | Saydam madde
Dirbin cam ... Uzerine diisen 15k wsinlaruun tamamina yakiun gegivir. | Saydammadde ...
Renkli cam . Uzerine diisen ik wsntarvu kismen gegirir. Yar, saydam madde
Tul perde ... Uzerine diisen 1suk ssintarny kismen gegirir. | Yan saydam madde
Streg film . Uizerine diisen isik isinlaruvun tamamina yakiwn gecirir. | Saydam madde
Yagh kagit .. Ugzerine diisen stk wsintarun kismen gecirir. | Yari saydam madde
Cam bardak ... Uzerine diisen stk sinlariun tamamuna yakinuu gecirir. | Saydam madde
Lamel . Uzerine ditsen sk wsinlariun tamamna yakium gegirir. | Saydammadde..................
Limonata .. Ugerine diisen usik isinlarvu kismen gecirir. | Yarsaydam madde. ...
Lens . Uzerine diisen isik isinlariun tamanuna yakinni gecirir. | covuam madde
Saat cami . Uzerine diisen stk sintarinn tamamuna yakinuu gecirir. | Saydammadde. ... .. .
KOmar .. Uzerine diisen 151k isintarmi gecirmez, | Opak madde . . . . . . ...
Kuse kagidi .. Uzerine diisen 151k isintarmi gecirmez, Ovakmadde......................

14
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Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

HIZLI BAKIS

TAM GOLGENIN OLUSUMU

( ..

Tam Golge

% Cevremizdeki cisimlerin bazilari Gizerine diisen 1sik 1sinlarini
gecirirken bazilari gecirmez.

% Lsik 1sinlari dogrusal olarak ve her dogrultuda yayildiklari
icin 131§ gecirmeyen cismin haricinde tim yizeyler aydin-
lanir.

% Isigr gecirmeyen (opak) maddenin arka kisminda ise
karanlik bir yizey olusur.

* Olusan bu karanlik alana tam golge denir.

—Aydinlik alan

~Tam golge
d
! Opak cisim
Lsik (Enge

kaynagi Perde (Ekran)

* Isik kaynagindan cisme dogru cizdigimiz 1sinlarla gélgenin
seklini cizebiliriz. Gélgenin sekli, cismin sekline benzerdir.

d

| Opak cisim
Isik (Kiip)

kaynag Perde

NOT

~

: _J

Tam Gdlgenin Boyoklogono Etkileyen Faktorler
Golgenin buyuklugu; cismin biyiklagine, 15k kaynag ile
cismin arasindaki uzakhga, cisimle perde arasindaki uzak-
liga baghdir.

Bir cismin gélgesinin buyiiklugi;
Lsik kaynaginin opak cisme yaklastiriimasi,
Perdenin opak cisimden uzaklastiriimasi,

Opak cismin 1sik kaynagina yaklastirilmasi,
durumlarinda artar.

Bir cismin gélgesinin buyiklagu;
Isik kaynaginin opak cisimden uzaklastiriimasi,
Perdenin opak cisme yaklastiriimasi,

Opak cismin 1sik kaynagindan uzaklastiriimasi,
durumlarinda azalir.

Giines 1sinlari sabah ve aksam saatlerinde Diinya’ya egik
agilarla geldigi icin gélge boyu uzar. Oglen saatlerinde dik
actyla geldigi icin daha kisa gélgeler olusur.

Ogle

Uingy e

Eski donemlerde cisimlerin golge boyundan yararlanilarak
gines saati yapilmistir.

Gineg Tutulmasi ve Ay Tutulmasinda Golgenin Etkisi

Diinya, Giines etrafinda, Ay ise Dinya etrafinda dolanirken yilin belli zamanlarinda ayni dogrultuda olacak bicimde konumla-
nir. Bu hareketler sirasinda Giines ve Ay tutulmasi olaylari gériliir.

Gines tutulmasi ve Ay tutulmasi isigin bir dogru boyunca yayilmasinin sonucu olusur. Iki olayda tam gélge olusur.

b

Giines Tutulmasi

S

D |

5. Sinif Fen Bilimleri 15



ETKINLIK DEFTERI

77 Tam Gélgenin Olusumu

Etkinlik

1. Is1gin saydam olmayan maddeler-
den gecememesi durumunda mad-
denin arkasinda olusan karanlik
bolgeye ne denir?

Tam gélge

Cevap:

3. Yanda verilen maddelerden hangisi-
nin arkasinda tam golge olusur?

Cevap:

5. Yanda verilen doga olaylarinin han-
gisinde tam golge olayi s6z konusu-
dur?

Giines tutulmasi

Cevap:

7. Yandaki maddelerden hangisinin
perdede tam golgesi olusmaz?

Gozliik canu

Cevap:

9. Glnes tutulmasi sirasinda hangi
g6k cisminin gdlgesi olusur?

16 5. Sinif Fen Bilimleri

Tam goblge

Isigin yayilmasi

Isigin yansimasi

Futbol topu

Yagli kagit

Cam surahi

Gokkusag

Glines tutulmasi

Dolu olusumu

Kitap

Tahta kalem

Gozlik cami

Glnes

Diinya

Ay

Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Tam golgenin olusumu ile ilgili sorularin cevabini yan taraftaki kutucuklardan bulup yaziniz.

2. Gun igerisinde acgik alanda gdlge
boyunun en kisa oldugu vakit han-
gisidir?

Ogle vakti

4. Perde ve 1sik kaynagi arasinda bu-
lunan bir cismin golge boyunun bu-
yumesi icin yandakilerden hangisi
yapilmahdir?

Cevap:

6. Kare seklindeki bir cismin godlge
sekli nasil olur?

8. Yandakilerden hangisi golge boyu-
nun bagh oldugu faktérlerden biri
degildir?

10. Ay tutulmasi sirasinda hangi gok
cisminin gdlgesi olusur?

Cevap:

Sabah vakti

Ogle vakti

Aksam vakti

Isik cisme yak-
lastinimal

Isik cisimden
uzaklastiriimali

Cisim perdeye
yaklastiriimali

Ucgen

Dikdortgen

Kare

Isigin cisme olan
uzakhgina

Isigin rengine

Cismin perdeye
olan uzakhgina

Glnes

Diinya

Ay



©
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Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

|

lestirilen opak cisimlerin perde lizerindeki goriintiilerini cizerek gosteriniz.

g1 6niine yer

72 Tam Gélgenin Olusumu
Etkmlz'k Asagida i1sik kayna

17
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ETKINLIK DEFTERI Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

Tam Gélgenin Olusumu

73 Basketbol topunun perde iizerinde olusan golgesi gosterilmistir. Cisimlerin hareket ettirilmesi durumunda olu-
Etkintik $acak golge boyunun degisimini ilgili kisimlara yaziniz. Cevaplarinizi kontrol ettikten sonra kendinizi degerlen-

diriniz.
.............. Golge boyu artar. o........ GOlge boynazaly. ciiiovoo......Gilge boyu artar............
| | |
4 Isik kaynag 1 yonilinde hare- 2. Basketbol topu 1 yoniinde ha- 3. Perde 1 yoniinde hareket ettiri-
ket ettirilirse gdélge boyu nasil rekuejt .ettlrlllrse gllge boyu nasil lirse gblge boyu nasil degisir?
degisir? degisir?

L |
| | |
4. Isik kaynagi 2 yoéniinde hare- 8. Basketbol topu 2 yoéniinde ha- 6. Perde 2 yoniinde hareket etti-
ket ettirilirse gdlge boyu nasil reket ettirilirse golge boyu nasil rilirse gdlge boyu nasil degisir?
degisir? degisir?
| | |
............. Gdlge boyu.azalw............. vivveeeo......GOlge boyuartar............. vevii.......GOlge boyn azalw. .. ... ...
Mitkemmel yi Orta Gelistirilmeli

HENDIMI DEGERLENDIRIYORUM 6 dogry) | (4-5dogry) | (2-3dogru) | (0 -1 dogru)

Golge boyunda meydana gelen degisimin nelere bagh oldu-
gunu biliyorum.

Isik kaynaginin konumuna bagh olarak golge boyunda mey-
dana gelen degisimleri fark ediyorum.

Opak cismin yerine bagh olarak goélge boyunda meydana ge-
len degisimleri fark ediyorum.

Etkinlikleri yapmakta zorlanmiyorum.

18 5. Sinif Fen Bilimleri



Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

ETKINLiK DEFTERI

Tam Gélgenin Olusumu

Etkinli7< Asagidaki diizenekle ilgili sorulari yanitlayiniz.

/

=

El feneri

/

Perde

(1 1

Ali’'nin perdede olusan goérintisidnin en bulylik
olmasi igin 1s1k kaynagi ve Ali hangi noktada ol-
malidir?

2]
Ali’'nin perdede olusan goruntisinin en kugik
olmasi igin 1s1k kaynagi ve Ali hangi noktada ol-
malidir?

Isik Kaynagi: 1 noktaswnda olmalidur.

Ali: 9 noktasinda.olmabdy... ... .

Ali 5 numarali konumdayken 1sik kaynagi han-
gi noktaya yerlestirilirse Ali'nin gdlgesi en buyik
olur?

4 noktasina yerlestiritmelidir.

Ali 6 numarali konumdayken 1g1k kaynagi han- o
gi noktaya yerlestirilirse Ali’nin goélgesi en kuguk
olur?

1 noktasina yerlestirilmelidir.

Isik kaynagdi 3 numarali konumdayken Ali hangi
noktada olursa gdlgesi en bulyuk olur?

4 numarali noktada golge boyu en uzun otur.

Isik kaynagi 2 numarali konumdayken Ali hangi @
noktada olursa golgesi en kuguk olur?

9 numarali noktada golge boyu en kisa otur.

Isik kaynaginin 1, Ali'nin 4 numarali konumda ol-
masi durumunda perde hangi noktaya tasinirsa
g6lge boyu en kiiglk olur?

Isik kaynaginin 2, Ali'nin 3 numarali konumda ol- @
mas! durumunda perde hangi noktaya tasinirsa
g6lge boyu en biiyiik olur?

5. Sinif Fen Bilimleri 19



ETKINLiK DEFTERI

Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

7 Tam Gélgenin Olusumu

Etkintik  Asagidaki cisimlerin perde lizerinde olusan golge boylari arasindaki biiyuikliik iliskisini noktali alanlara yaziniz.

J

{1_ K>L veya L<K

M>N veya N<M }

{5. P>RveyaR<P

S>TveyaT<$S

Sirec Degerlendirme Olgltl: Etkinlik, dgretmen tarafindan degerlendirilip hedef kazanimlara ulagilip ulasiimadigi hakkinda

o6grenciye donit verilecektir.

6 Dogru 5 Dogru
MUKEMMEL ivi

20 5. Sinif Fen Bilimleri
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Unite 4: Isigin Madde ile Etkilesimi ETKINLiK DEFTERI

Tam Gélgenin Olusumu
78- Cisimlerin tam golge olugsturma durumunu belirtiniz. Varliklarin hareket durumlarina gére golge sekillerinin bii-

Etkintik yiikliiklerinin degisimlerini ilgili kisimlara 6rnekteki gibi yaziniz.
2 (yonu) |€— =3 | 1 (yonl)
( )
Tam gélge olusma durumu | Tam golge olusur.
@ Isik, 1 yéninde hareket ederse Tam golge boyu biydir.
isik Top | | B Tyonundenarekelederse ... TR IRER DONR AR L
Perde Top 2 yoninde hareket ederse | Tam godlge boyu bilyr..........
& J |\
( )
Tam golge olusma durumu | Tam golge olusmaz, ... ... . .. .
) Tam gélge olusmadigindan golge boyu
\t/ Isik, 1 ydnunde hareket ederse gtg , lg glg ..... y
Isik Bilye degisimi yoktuyr.
. Tam gélge olusmadigindan golge boyu
Bilye 2 yoninde hareket ederse golg . lg golge boy
L Perde ) \ [ degisimi yoktuy. "~
( N\
Tam golge olusma durumu | Tam.gélgeolusur...................
[ ——
Istk Balon Isik, 2 ydnunde hareket ederse | Tam golge boyu kiiciitiir.
perde | Balon 1yéniinde hareket ederse | Tam golge boyu kiigiitiir.
\\ J |\
( N\
o Tam gdlge olusma durumu ioirii.... Jam golge olusmaz,
.............................. (\ »
g/ - Tam gélge olusmadigindan golge
Isik Akvaryum Isik, 1 yonunde hareket ederse | ? bg/u-degisindgokbung- tg ........
- Tam gélge otusmadigindan golge
L Perde Akvaryum 2 yoninde hareket ederse (E Doyt degisim yokbu. -+
( )
Tam golge olusma durumu | Tam golge olusur.
Isik Balik Perde, 1 yoniinde hareketederse | Tamgdlge boyu biyiir.
Perde Balik 1 yoninde hareket ederse | Tam golge boyu kiiciiliir.
& J |\
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Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

=
wi
T
L
w
o
=
|
2
=
T
W

Cisimlerin tam golgelerinin olugsma durumlarini 6rnekteki gibi yaziniz.

Etkinlik

|

= W
g 3
=
8
o
> X
£ =
g 3
S N
Ve 3
E =
=) m_
< R

Futbol topu
. Tam golge olusur.

5. Sinif Fen Bilimleri

22



Unite 4: Isigin Madde lle Etkilesimi

ETKINLiK DEFTERI

Tam Gélgenin Olusumu

7 Ayni boydaki opak cisimlerin konumlari belirtilen ok yonlerinde degistirilerek perde tizerinde golgeler olusturu-

Etiintik
ve konumlar ilk sekilde belirtilmisgtir.

luyor. Buna goére cisimlerin belirtilen konumlardaki gélge boylarini grafikte 6rnekteki gibi gosteriniz. (Diizenekler

o @i T @:rreseeneees @ @
ik | Il v \"
sl
kaynag) Perde
Cismi
e O @ @--nenens ‘ ---------- @ D
TR Konum
¢ Cismi
O | ' . ' ' D I I H I I
|V V' Konum
AL Cismi
o - o -] . D I I I I I

T m NV Konum

@ Cismi

%

%

Cismi

|V V' Konum

Cismi

IWII

o m Vv Konum

Cismi

%
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SENARYO -1 YAZILI SINAVLARI

1. Farkli maddelerden yapilan yluzeylere ayni el feneri ile ayri ayri 1sik tutuluyor.

K maddesi L maddesi M maddesi i N maddesi

Buna gore yiizeylerin 15191 gegirip gecirmediklerini dikkate alarak sorulari yanitlayiniz. (12 puandir.)

a. Saydam maddeler hangileridir? b. Yari saydam maddeler hangile- c. Opak maddeler hangileridir?
(4 puandir.) ridir? (4 puandir.) (4 puandir. )
K maddesi L ve N maddesi M maddesi

2. Top, 1sik kaynagi ile ekran arasinda oldugunda ekranda olusan tam golge sekilde verilmistir.

Ekran

Top K

O __x

1 2
Isik Kaynagi Tam
gllge

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (6 puandir.)
a. Top 1 yonunde hareket ettirilirse ekranda olusan gélge boyunun biyukligu nasil degisir? (3 puandir.)

Golge boyu biiyiir.

24 5. Sinif Fen Bilimleri



YAZILI SINAVLARI SENARYO - 1

3. Sukran Hanim lale, kaktis ve simbdil gigceklerini yetistirmek lGzere serasinin Gzerini saydam, yari saydam veya
opak madde ile o6rtecektir. Bu gigeklerin gelisimleri i¢cin gereksinim duyduklari 1sik miktari grafikte gosterilmistir.

Isik gereksinimi
A

Kaktiis Lale Sumbal DItk

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (6 puandir.)

a. Kaktus bitkisi igin seranin Gzeri hangi 6zellikteki madde ile kaplanmalidir? (2 puandir.)

b. Lale bitkisi igin seranin lzeri hangi 6zellikteki madde ile kaplanmalidir? (2 puandir.)

Saydam veya yari saydam madde

c. Sumbdl bitkisi icin seranin Gzeri hangi 6zellikteki madde ile kaplanmalidir? (2 puandir.)

Yari saydam madde

4. Bir cismin ekran ile 1s1k kaynagi arasinda birakilarak ekranda olusan goélge boylari incelenmektedir.

Opak cisim

Ekran

Buna gore 1sik kaynagi |, I, lll ve IV konumuna birakildiginda ekranda olusan golge boylari arasindaki bii-
yuklik iligkisi nasil olur? (10 puandir.)

I<l<l<IVyadalV>Ill>Il>1
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SENARYO - 1 YAZILI SINAVLARI

5. Sinan iki farkh dizenek hazirlamigtir. I. dizenekte 15131 géremezken Il. dizenekte ise 15131 gormektedir.

|. Dizenek Il. Dizenek

Buna gore Sinan hazirladigi diizeneklerle 1s1gin hangi 6zelligini kanitlamak istemistir? (7 puandir.)

6. Asagida bir kutu tGzerinde el feneri farkh sekillerde tutuluyor.

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (12 puandir.)

a. |. gorselde kutunun golgesinin olusmama nedeni nedir? (4 puandir.)

26 5. Sinif Fen Bilimleri



YAZILI SINAVLARI SENARYO - 1

7. Gun igerisinde bir evin golge boyu belirli zaman araliklarla 6lgulip asagidaki grafik olusturuluyor.
Golge boyu
A

D » Saat

06. 00 08. 00 10. 00 12. 00 14. 00 16. 00 18. 00
Buna gore sorulari yanitlayiniz. (10 puandir.)

a. Gundn hangi vaktinde Gunes tam tepededir? Nedeniyle birlikte agiklayiniz. (4 puandir.)

Ogle vakti saat 12.00’ de golge boyu en kisa olduguna gore Giines tam tepededir.

.............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

8. Isik ile ilgili kavram haritasinda bos birakilan kisimlara gelecek ifadeler nelerdir? Yaziniz. (Her bir dogru
ifade 3 puandir.)

] Isik ]
Yayilir Gosterilir
— Dogrusal | | I Isk s | |
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, R
Tamamini gegiren maddedir. Gegirmeyen maddedir. Kismen gegiren maddedir.

?
g
§
g
§
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SENARYO - 1

YAZILI SINAVLARI

9. Asagida dogal ve yapay isik isinlari karigik olarak verilmistir.
Y Ty Y Ty v M
' Mirekkep baligi | | Kandil Isildak Ay | | Elfeneri | | Simsek <

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (12 puandir.)

a. Dogal 1s1k kaynaklari hangileridir? (6 puandir.)
Miirekkep baligi, simsek

b. Yapay i1sik 1sinlari hangileridir? (6 puandir.)
Kandit, sildak, el feneri

10. Fotograf ¢cekimlerinde kullanilan alanlari aydinlatmak igin kullanilan i1sik kaynaklari asagida gosterilmistir.

- .
- i t1
= - Il
e
I. ISIK kaynag! 1. ISIk Kaynhagi

Oklar 1sik 1sinlarinin yayildigi yonleri gosterdigine gére agsagidaki sorulari yanitlayiniz. (10 puandir.)

a. Hangi 1sik kaynaginda da isik tasarrufu daha ¢ok yapilir? (5 puandir.)
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YAZILI SINAVLARI SENARYO - 2

1. Ug farkli maddeden yapilan engellere dzdes fenerler tutuluyor. Engelin arkasinda yer alan ayni 6zellikteki K, L ve
M radyometreleri bulunmaktadir. Engel ile fener, engel ile radyometre arasindaki uzakliklar esittir.

1. Engel K 2. Engel L 3. Engel M

Buna gore asagidaki sorulari yanitlayiniz. (16 puandir.)

a. 1. engel cam, 2. engel mukavva kagidi, 3. engel buzlu cam ise radyometrelerdeki yapraklarin dénme hizlari
arasindaki buayukluk iliskisi nasil olur? (4 puandir.)
K>M>LyadalL<M<K

b. Radyometrelerdeki yapraklarin dénme hizlari arasindaki biyuklik iliskisi M > L > K iliskisi olduguna gére hangi
engel saydam maddeden yapilmistir? (4 puandir.)

¢ . Radyometrelerdeki yapraklarin dénme hizlari arasindaki buyukluk iligkisi K > M > L iliskisi olduguna gore engel-
lerden hangisi aynadir? (4 puandir.)
2. Engel

d . Radyometrelerdeki yapraklarin ddnme hizlari arasindaki biyuklik iliskisi M > K > L iligkisi olduguna gére engel-
lerden hangisi yagh kagittir? (4 puandir.)

2. Bilal gélge konusu ile ilgili 6zdes malzemelerle dizenekler hazirliyor.

[. Dizenek Perde Il. Dizenek Perde
Mum Cisim Mum Cisim________...-

—_—  ———— —
100 cm 100 cm 50 cm 150 cm

Buna gore Bilal'in hazirladigi deney diizeneklerinde bagimli ve bagimsiz degiskenler nelerdir? Yaziniz. (Her
bir dogru ifade 5 puandir.)

Bagiml degisken:  Gélge boyunun biiyiikliigii
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SENARYO - 2 YAZILI SINAVLARI

3. Esit bélmelendirilmis maketin ortasinda noktasal 1sik kaynagi bulunmaktadir. Makette bazi alanlara i1s1§1 gegirme-
yen kirmizi levhalar birakilmistir. Maketin tstten goérinimu sekildeki gibidir.

K L

M

3

Isik
Kaynagi

R

N

Buna gore harflendirilen noktalardan hangileri aydinlik bolgede kalir? (8 puandir.)

Isik kaynagi

Buna gore kalemlerin K, L ve M noktalarinda golge boylari arasindaki biiytikliik iliskisi nasildir? Yaziniz.
(10 puandir.)

K>L>MyadaM<L<K

5. Sukran Hanim gigek serasinin tzerini saydam, opak ve yari saydam madde ile kapladiginda serada yetistirdigi gul
(G), lale (L), zambak (Z), kaktus (K)bitkilerinin gelisimleri grafikte gosterilmistir.

Uzama miktari Uzama miktari Uzama miktari
A A y
G L z ZCek YLz ZCek Tz > Gloek
Saydam madde Yari saydam madde Opak madde

Buna gore bitkilerin gelisimlerinin iyi olmasi icin gereken 1sik miktarlari arasindaki biiyiikliik iligkisi nasil olma-
lidir? (10 puandir.)

G=Z>L=KyadaK=L<Z=G
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YAZILI SINAVLARI SENARYO - 2

6. Kutularin tzerinde farkli maddeler birakilarak i1sik isinlari gonderiliyor. Gonderilen 1sik 1sinlarinin izledigi yollar
sekilde gosterilmistir.

O
&
3
~
o
<
o
=1
o
N

0
o
=~
—
)
<
)

7. ik durumda cismin 1sik kaynagiyla arasindaki mesafe ile cismin perdeyle arasindaki mesafe esittir. Bu cismin
golgesi ilk durumdaki gibi olugsmustur.

ilk Durum

Buna gore cismin perde lizerinde verilen gélgeleri dikkate alindiginda cisim | ve Il. durumlarda hangi nok-
talarda bulunur? Yaziniz. (Her bir dogru ifade 5 puandir.)

|. Durum

K noktast
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SENARYO - 2 YAZILI SINAVLARI

8. Manavdan alinan sebze ve meyveler ¢cantaya yerlestiriliyor. Alinan sebzeler daha sonra buzdolabinda saklanmak
Uzere farkli markalarin urettigi posetlere birakihyor.

Pazar cantasi A markasina ait B markasina ait
buzdolabi poseti buzdolabi poseti

Buna gore pazar gantasi ve farkli markalardaki buzdolabi posetleri, 15191 gegirme durumlari bakimindan nasil
siniflandirihir? Yaziniz. (Her bir dogru ifade 3 puandir.)

9. Osman ve Samet ikiz kardeslerdir. Osman ve Samet'in arasinda opak maddeler bulunmaktadir.

Buna gore Osman ve Samet'in birbirini gorebilmeleri i¢gin hangi noktalardan opak madde delinmelidir?
(9 puandir.)

M, Z ve S noktalarindan delinmelidir.

10. Bir cismin ekranda olusan tam golge buyukliiginii etkileyen degiskenler nedir? Yaziniz. (10 puandir.)

Isik kaynagu ite cisim arasindaki uzakliga baglidur.
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videolari igin karekodu okutunuz. E s :.

iRy

|' °'ta°"“"‘f'§,‘£ re g

Dijital Egitim Platformunda Neler Var?

Bu seti alan dgretmen ve 6grencilerin tamami Dijital Egitim

Platformuna sinirsiz sahip olacaktir. Dijital Egitim Platfor-

munda

+  Deneme sinavlari gozme,

*  Sorugdzme, — bt

+  Konu galisma, Merorr .__
Yapay zeka destekli istatistiksel raporlar alma, Fen erf Fen BF“""“‘I i
Sureg odakli dijital 6grenci takip sistemi,
Ders kitabinin dijital igerikleri,
Akilli tahta uygulamalari

—_

gibi bircok 6zellige sahiptir.

Soru Bankasi, Defterim

Dijital Egitim Platformu Nasu Kullanilur? - = =

«  Ogretmenin sisteme (iye olmasi . . P
1. Ogretmen kendisi ortaokuldata.com'dan uyelik n-'-‘--si"mm, Fe;-ﬁil:-;uﬂ
yapabilir. r -
2. 0(542) 262 03 37 whatsap hattindan yardim alarak Jiooo | W 9
tyelik yaptirabilir. @)= * £ =5
Ogretmen, 8grenci listesini sisteme girdikten sonra
ogrencilerin kullanici adi ve sifreleri otomatik olusturu-

lacak veya 6grenci listesini Soru Bankasi, Defterim
0 (542) 262 03 37 whatsap hattina géndererek sistem
tarafindan 6grenci sifreleri olusturulacaktir.

3 - .r -
Ogrenci, 6gretmeninden alacadi sifre ile sisteme giris = | § = E

|| e

L

ilecektir. "
yapabilecektir Fen Biﬂmkrf Fen Bilimleri
Dafterim

* Sinirsiz kullanmim siiresi 1 egitim-ogretim yilidir.

ivedik Organize Sanayi Matbaacilar Sitesi 1518 Sok.

Mat-Sit Is Merkezi No:2/20 Yenimahalle / ANKARA
Tel: 03123842033 - 0505 925 57 81

www.editoryayinevi.com | bilgi@editoryayinevi.com

Nasu Siparis Edebilirim?
Kitapginizdan talep edebilir veya 0 505 099 24 84 telefon hattindan bilgi alabilirsiniz.




